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Ten nganh/ngh~:
Mi nganh/ngh~:
Trinh dQdao tao:
Hinh thirc dao tao:
Dai tuong tuy~n sinh:
Thiri gian dao tao:

1.M1}ctieu dao tao
1.1.MflC tieu chung:

Muc tieu dao tao ngh€ May thai trang, trinh dQ trung c~p Ia dao tao dQi ngfi nhan hrc
Icy thu~t tl1JCti~p cho san xu~t, kinh doanh va dich vu; co kien thirc, ky nang ngh€ nghiep v€
ngh€ may thai trang (1 trinh dQ trung cap; co dao dire, sire khoe; co trach nhiem ngh€
nghiep; co kha nang sang tao, thich irng voi moi tnrong lam viec trong b6i canh hoi nhap
qu6c t~; bao dam nang cao nang suat, chat hrong lao dong; tao di€u kien cho ngiroi hoc ~au
khi hoan thanh khoa hQc co kha nang tim vi~c lam, t1)'ti;lovi~c lam ho~c hQc len trinh d(>cao
han.

MAYTHOITRANG
5540205
Trung c~p
Chinh quy
T6t nghiep THCS hoac tuong dirong
2nam

1.2.M1}ctieu c1}th~:
1.2.1. V€ kiin thuc

- Trinh bay duQ'cki~n thuc v€ an toan lao d(>ngvan qua trinh th1)'chi~n cac nhi~m V\l.
ca ban cua ngh€;

- Trinh bay duQ'cnguyen ly, tinh nang, tac d\lng cua cac thi~t bi tren day chuy€n may;
- Trinh bay duQ'cphuang phap may cac ki€u ao sa mi nam nu, quAn au nam riu, yay,

ao Jacket;
. - Phiin tich dUQ'cquy trinh cong ngh~ may cac IOi;lisan phdm;·
- Trinh bay duQ'ccac SlJc6 tinh hu6ng xay ra trong qua trinh thlJc hi~n cong vi~c;
- Phiin tich duQ'ccac nguyen nhan sai hong, SlJc6 phat sinh;
- Phan tich duQ'cquy trinh, phuang phap ki€m tra ch~t lUQ1lgsan phdm;
- Trinh bay duQ'cnhUng ki~n thuc ca ban v€ 5S;
- Trinh bay duQ'cnhung ki~n thuc ca ban v€ chinh tri, van hoa, xa h(>i,phap lu~t, qu6c

phong an ninh, giao d\lc th€ ch~t thea quy dinh. .
1.2.2. V€ kjJ nang

- Phan bi~t va IlJa chQn duQ'c v~t li~u may phil hQ'Pv6i ki€u dang san phdm va d5i
tUQ1lgsir d\lng;

- Tl, chuc thlJChi~n dUQ'ccac bi~n phap v€ an toan lao d(>ng;v~ sinh lao d(>ng,phong
ch6ng chay nl,; sa CUllduQ'cm(>ts6 tinh hu6ng tai ni;lnthuang xay ra ti;linai lam vi~c;

- Thi~t k~ duQ'ccac ki€u ao sa mi nam nft, quAnau nam nft, ao Jacket;
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~
-v~ hanh, su dung Thanh thao cac thiet bi may co ban, thi~t bi may di~n tu, cac thiet

bi chuyen dung nganh may; .
- Cat, may duoc cac kieu ao sa mi nam ntr, quan au nam mt, ao Jacket;
- Xay dung duoc quy trinh cong nghe l&prap cac loai san pham may;
- Phat hien, xu ly duoc nhtrng Sl,Ic6 thong thirong trong qua trinh may san pham;
- Su dung duoc d6 ga, ke, cu ...;
- V~n dung duoc cac kien thirc 5S VaGqua trinh thuc hien nrng cong viec cu th~;
- Su dung diroc cong nghe thong tin co ban theo·quy dinh; irng dung cong nghe thong

tin trong mot s6 cong viec chuyen mon cua nganh, nghe;
- Sir dung diroc ngoai ngtr co ban, dat b~c 1/6 trong Khung nang hrc ngoai ngu cua

Viet Nam; img d\mg duQ'cngo~i ngu VaGmQt s6 cong vi~c chuyen mon .cua nganh, ngh~.
1.2.3. vJ nang lifC tif chit va chju treich nhi¢m

- Tuan thu va chAphanh t6t nQi quy, quy dinh cua t6 chuc;
- Co kha nang lam vi~c dQc l~p ho~c phfJI hqp lam vi~c nhom 'd~giai quy~t cong vi~c

chung;
- Chu dQng, sang t~o, linh ho~t trong cong vi~c;
- Co kha nang thich nghi trong moi twang lam vi~c co ap ll,Iccao;
- Co y thuc trach nhi~m, guang mfru trong qua trinh lam vi~c;.
- Co tac phong cong nghi~p trong qua trinh lam vi~c; .
- Than thi~n, hoa nha vai b~n be d6ng nghi~p;
- Chiu trach nhi~m vai nhUng nhi~m V\l va cong vi~c duQ'cgiao;

. - Chiu trach nhi~m v6i nhUng quy~t dinh cua ban than dua ra.
1.3. Vi tri vi~c lam san khi t6t nghi~p:

- Sau khi t6t nghi~p nguai hoc co nang ll,Icdap Ung cac yeu cAut~i cac vi tri vi~c lam
cua nganh, ngh~ bao g6m:

- May day chuy~n;

- May do thai trang;

- May mfru;

- Giam sat tri~n khai san xuAt;

- Ki€m tra chAt lUQ'llgsan phfim~

2. Kh6i hrQ'llg ki~n thuc va thm gian kh6a hQC:

- S6 lUQ'llgmon hoc, mo dun: 29

:-Kh6i lUQ1lgki~n thuc toan khoa hoc: 71 tin chi

- Kh6i lUQ'llgcac mon hoc chung/d~i cuang: 255 gia

- Kh6i lUQ'llgcac mon hoc, mo dun chuyen mon: 1395 gia

- Kh6i lUQ'llgcac mon hoc, mo dun b6 tn;r: 60 gia

- Kh6i lUQ'llgly thuy~t: 484 gia; Thl,Ichanh, thlJc t~p: 1118 gia; Ki~m tra:·48 gia

3. NQi dung chU'O'ngtrinh

I
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ThOi _gian hoc ta_l!_(giir)

Ma S6 Trong do
Tht,rchanh/

mdn hoc, Ten mon hoc, me-dun tin TBng
md-dun chi ;.. Ly tht,rc t~pl Ki~mso ;..thuyet bal t~pl tra

·thaoluan
I Cac mdn hoc chung_ 12 255 94 148 13

. ,

MHTOI Ghio due chinh tri 2 30 15 13 2
MHT02 Phap lu~t 1 15 9 5 1
MHT03 Giao due th~ chftt 1 30 4 24 2
MHT04 Giao due Quoc phong va An ninh 2 45 21 21 3
MHT05 Tin hoc 2 45 15 29 .1

MHT06.l Ti~ng Anh 1 2 45 15 28 2
MHT06.2 TiengAnh 2 2 45 15 28 2

II Cac mdn hoc, mo dun dao tao 51 1,245 319 895 31ngh~

11.1 Cacmon hoc, mo dun ky thu~t 12 180 117 57 6co sa
MHEMT07 Ve ky thuat nganh may 2 30 18 11 1
MHEMT08 CO'sa thiet k~trang phuc 2 30 20 9 r
MHEMT09 V~t lieu may 2 30 18 11 1
MHEMT 10 Thi~t hi may 2 30 16 13 1
MHEMT 11 An loan lao dong 2 30 20 9 1
MHEMT 12 Nhan trac hoc 2 30 25 4 1

H.2 Cdc mon hoc, mo dun chuyen 39 1,065 202 838 25mon nghJ
MDEMT 13 Ky thuat may co him 3 75 15 58 2
MDEMT 14 Thi~t k~ trang phuc 1 3 75 30 43 2
MDEMT 15 Thi~t k~trang phuc2 2 45 15 28 2·
MDEMT 16 May ao so mi nam, nil 3 75 15 58 2
MDEMT 17 May quan au nam, nil 3 75 15 58 2,

MDEMT 18 May ao Jacket 4 105 15 87 ... 3
MDEMT 19 Thi~t k~trang phuc3 2 45 15 28 2·

MDEMT20 May trang phuc tre em 3 75 15 58 2

MDEMT21 Quan ly chftt IUQ11gsan pham 2 30 18 11 .1

MDEMT22 May vay, ao vay 3 75 15 58 2

MDEMT23 C~t - May thai trang ao sO'mi - 3 75 15 58 2quAnau
MDTMT24 Thi~t k~mfru cong nghi~p 2 45 15 29 1
MDEMT25 Th\!,c t~p t6t nghi~ 6 270 4 264 2
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ThOi eianboc t~p (eiiY)

Ma sa Trona do-
rrh,!c hanhl

mon hoc, Ten mfm hoc, me-dun tin ATong
thjrc t~pl --Ki~m

mfi-dun chi A Ly
so thuy~t bal t~p/ tra

thao luan

11.3 Mon hoc, mo dun tv chen 4 90 31 57 2
(chon 2 trona 4)

MDEMT26 C~t - May thai trang ao khoac 2 45 15 29 1
ngoai

MDTMT27 Thi€t k€ cong nghe 2 45 16 28 1

MDEMT28 Giac so d6 tren may vi tinh co 2 45 20 24 1_ban
MDEMT29 £>6hoa trang phuc co ban 2 45 25 19 1

III Mon hoc, mo dun b8 tro' 4 60 40 18 2·_
MHBOI Ky nang mem 2 30 20 9 1
MHB02 Bao v~ moi tnrong -2 30 16 12 2-

T8n2 con2 71 1,650 484 1,118 48

4. HU'CYngdin sir dung chuong trlnh
4.1. Cac mon hoc chung b~t buoc thtrc hien thea quy dinh hien hanh cua BQ Lao dQng -
Thirong binh va Xa hQi.
4.2. Hirong dfut xac dinh nQi dung va thai gian cho cac hoat dQngngoai kh6a:

a) £>~hoc sinh c6 nhan thirc ddy du v~ nghe nghiep dang thea hoc, Nha tnrong b6 trf
cho ngiroi hQc tlJ hQc va tham quan, hQc t~p, thlJc t~p ti;limQt s6 doanh nghi~p, cong ty, khu
cong nghi~p, khu ch€ xuAt; -

b) £>~giao d\lc di;lOduc, truy~n th6ng, rna rQng nh~n thuc v~ van hoa xa hQi, Nha
truang b6 tri cho nguai hQc tham quan mQt s6 di tich lich sir, van h6a, each mi;lllg,mai HQi
ClJUchi€n binh dia phuang giao d\lc, tham gia cac hOi;ltdQng xa hQi do -Doan tru6ng chu tri;

c) B6 tri nguai hQc tham gia hQc cac chuang trinh daoti;lo v~ SKSS/SKTDIHIV,
d) Thai gian cho hOi;ltdQng ngoi;likh6a duqc b6 tri ngoai thai gian dao ti;lochinh kh6a
h'· d·.z. h' h h

-,
tJ

vao t 0'1 . Iem t IC Hlp·
TT Boat don2 n20ai khoa Hinh thuc ThOi 2ian Muc tieu --

Ph6 bi€n cac quy ch€ dao ti;lo
thea lu~t giao d\lc ngh~

1 Chinh tri ddu kh6a T~p trung
Sau khi nghi~p. NQi quy, quy ch~ cua
nh~p hQc truang, pharr lap va lam quen

vai giao vien chu -nhi~m/ c6
vAnhQct~p

Canhan, Vaocacngay Ren luy~n cho nguai hQc cac
l€1611trong ky nang m~m, Nang Caonfu:lgHOi;ltdQng van h6a, van nh6m thlJc2 ngh~, th~ tha~, da ngoi;li hi~n ho~c
nam va cac IlJc giao tiep, lam vi~c nh6m.
slJki~ncUa Ren luy~n y thuc t6 chuc ky

t~p th~ NhatruOng lu~t, long yeu ngh~.
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TT Hoat dong ngoai khoa IDnhthuc Thiri gian Muc tieu

3
Tham quan cac co sa T~p ttung CU6i nam Nhan tlnrc dAydu v~ nghe, tim
san xufrt nhorn h9C kiem co hQiviec lam

Nghien ciru b6 sung cac kien

4 D9Cva tra ciru sach, tai Ca nhan Ngoai thai tlnrc chuyen mon
lieu thu vien gian h9C t~p Tini kiem thong tin ngh~

nghiep tren internet
Ren luyen cho nguoi h9C cac

Tham gia cac khoa t~p Ngoai thai ky nang mem, Nang cao nang
5 T~p trung hrc giao tiep, lam viec nhom.

hufrn v~ ky nang mem gian h9C t~p Ky nang tra loi phong vfrn khi
xin viec lam.
Trang bi, b6 sung kien thirc va
kY nang v~ sire khoe sinh san,
sire khoe tirih due va phong

TuAndAu HIV cho ' . h9c do
HQc chuang trinh dao

ngiroi qua
6 T~p trung tien sau khi ngiroi hQc co th~ chu dQng

tao SKSS/SKTDIHIV nhap hoc phong tranh h~u qua khong
mong muon, gop phAn bao v~
suc kh6e v~ th~ chfrt va' tinh
thAncho nguai hQc.

4.3. HuOOgdfuI t6 chuc thi k~t thuc mon hQc, rna-dun:
a) Thi k~t thuc mon hQc, mo-dun duQ'cthl!c hi~n t~i truang,'phan hi~u, dia di~m dao

t~o cua truang; dan vi lien k~t dao t~o ho~c t~i doanh nghi~p; duQ'cth\lc hi~n twc ti~p ho~c
tf\l'c tuy~n khi dap Ung duQ'ccac di~u ki~n cho vi~c t6 chuc thi; -

b) Thi k~t thuc mon hQc, mo-dun duQ'cth\lc hi~n mQt ho~c nhi~u IAnsau khi hQc xong
mon hQc,mo-dun ho~c cu6i m6i hQc kY;

c) Lich thi k~t thuc mon hQc, mo-dun phai duQ'c thong bao. truac Icy thi it
nhdt 02 tuAn. Timg mon hQc, mo-dun duQ'c t6 chuc thi rieng bi~t, khong b6 tri thi ghep mQt
s6 mon hQc, mo-dun trong cling mQt bu6i thi cua mQtnguai hQc;

d) Danh sach nguai hQc du ho~c khong du di~u ki~n d\l thi co neu ra .IY
do; danh sach' dia di~m thi phai dUQ'c cong b6 cong khai truac ngay thi it nhfrt 03
ngay lam vi~c;

d) Nguai hQc tham gia kY thi phai duQ'cph6 bi~n v~ quy~n h~, nhi~m V\l, nghla V\l
cua ininh trong ky thi;

e) Hinh thuc thi k~t thuc mon hQc, mo-dun co th~ la thi vi~t, v§.n dap, tr&c
nghi~m, th\lc hanh, bai t~p 100, ti~u lu~n, bao v~ k~t qua th\lC t~p thea chuyen d~ ho~c k~t
hqp gifra cac hinh thuc tren;

g) Thai gian lam bai thi d6i vai m6i bai thi vi~t tir 60' d~n 120 phut, thai
gian thi d6i vai cac hinh thuc thi khac ho~c thai gian thi vai cac mon hQc, mo-dun co tirth
d~c thli cua nganh, ngh€ dao t~o ho~c thai gian thi twc tuy~n do Hi~u truang quy~t dinh;

h) D6i vai hinh thuc thi vi~t, m6i phong thi b6 tri it nhdt hai can bQ coi thi
va khong b6 tri qua 50 nguai d\l thi; nguai d\l thi phai dUQ'cb6 tri thea s6 bao danh. D6i vai .
hinh thuc thi khac, hi~u truang quy~t dinh vi~c b6 tri phong thi va cac nQi dung lien quan khac; .

i) Thi k~t thuc mon hQc, mo-dun b~ng hinh thuc tr\l'c tuy~n duQ'c th\lc hi~n
khi dap Ung duQ'ccac di€u ki~n v€ ccr sa v~t chfrt, thi~t bi dao t~o; h~ th6ng h~ tAng, thi~t bi
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cong nghe thong tin. Hieu tnrong quy dinh cu th~ v€ hinh thirc va quy trinh t6 chirc thi
nham bao dam danh gia chinh xac, khach quan k€t qua hoc t~p cua nguoi hoc va chong
diroc gian l~n trong qua trinh thi. Di€n bien cua bu6i thi tl1JCtuyen phai duoc ghi hinh, ghi
fun va xufrt in k€t qua bai thi d~ luu trfr then quy dinh,
4.4. Huang d§.nxet cong nhan t6t nghiep:

a) K€t thuc kh6a hoc, hoac khi ngiroi hoc tich lily du sc3rna-dun, tin chi theo quy dinh
trong chuang trinh, Hieu tnrong thanh l~p hQi dong xet t6t nghiep cho ngiroi hoc. . .

b) Ngiroi hoc diroc cong nhan t6t nghiep khi du cac di€u kien sau:
- Tich liiy du s6 me-dun, tin chi quy dinh cua chuang trinh;
- Di~rn trung binh chung tich lfiy cua toan khoa hoc then thang di~rn 4 dat ill2,0 tro len;
- Hoan thanh cac yeu cau bAtbUQckhac then quy dinh cua chuang trinh;
- Khong trong thai gian bi ky lu~t tiI rnuc dinh chi hQc t~p co thai h~ tra len ho~c bi

truy cUu trach nhi~rn hinh sv;
- Co dan d€ nghi duqc xet t6t nghi~p trong truang hQP du di€u ki~n t6t nghi~p s6m

ho~c rnuQn so vai thm gian cua chuang trinh.
4.5. Cac chu y khac:

V€ dia di~rn dao t~o: Duqc thvc hi~n t~i truang d6i vai cac nQi dung ly thuy€t, thvc
hanh then k€ ho~ch dao t~o. D6i vai rnQt s6 rno-dun chuyen rnon ngh€ nha truang xay dlJilg
k€ ho~ch thvc hanh t~i cac co sa san xu~t, doanh nghi~p tren dja ban trong va ngoai t11m; ''/
qua do g~qpnguai hQc tUng buac ti€p c~n vai thvc t€ san xu~t, nang cao kY nang ngh~j~.
nghi~p./.~ ~.M!C)A

4~
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so DO MDI LIEN H

.,

DAo T~O cAc MON HQC, MD DUN TRONG
TRINH DAo T~O

----------------, ~---------------------------, -------------,
I I I

Cac mon hoc I I I Cac mon hoc, mo..1 Cac men hoc, mo dun chuyen mon
chung/dai cirong .

dun nr chon

Ky thuat may
cc ban

Ve ky thuat
nganh may

Ca so TK
trang phuc

Thi~t k~ trang
phuc 1

Thi~t ke strang
phuc 2

~
May ao sa mi

nam nft

!
May quan au

nam, nft

+
May ao jacket

An tom lao
dong

Men hoc, M6
dun tu chon

M6nhQc,M6
dun b6 tro

r "Thl}'c tip tat
nghi~p

" ./

Xet cdng nhin:r tat nghi~p

_jJ._

Thi~t k~ trang
phuc 3

May trang phuc
tre em

j_
Quan ly chAt

hrong san pham

+
May yay, ao

yay

t
Cat may IT ao
sa mi, qtifuI au

!
Thi~t k~ m§.u
c6ng nghiep

I·
I'
I~---------------------------- .. _-------------


