
·, .
i\" •

UBND TiNH QUANG NAM
TRUONG CAO DANG QUANG NAM

CONG HoA xA HOI CHi) NGHiA VIET NAM. . - .
DQc l~p - TI}'do - H~nh phuc

CHUONG TRiNH DAo TAO
(Ban hann kem theo Quyit dinh s6bfb/QD-CDf2N ~gayA9 thdng ~ nam 2022

cua Hieu truong Truong Cao dang Quang Nam) .

MAYTHOJ:TRANG
6540205
Cao dllng
Chinh quy
T6t nghiep THPT hoac urong duong
3 nam

Ten nganh/nghj:
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Dai tueng tuy~n sinh:
ThOi gian «tao tao:

1.Ml}c tieu «tao tao
1.1.M(lCtieu chung:

Muc tieu dao tao nghe May thai trang, trinh dQ cao dllng la dao tao Ky sir thirc hanh
nghe may c6 kien thirc, ky nang v~ nghe May thai trang nrong irng voi trinh dQdao tao, c6
dao dire, hrong tam nghe nghiep, y tlnrc kY lu~t, tac phong cong nghiep, c6 sire khoe nham
tao di~u kien cho nguoi lao dong c6 kha nang tim viec lam, tu tao viec lam hoac ti~p tuc hoc
t~p nang cao trinh dQ chuyen mon, nghiep V\l, dap irng yeu cc1uphat tri~n kinh t~ - xa hQi,
cung c6 qu6c phong, an ninh. Nguai hQc sau khi ra trub'ng c6 kha nang lam vi~c dQc l~p va
c6 tfnh sang t~o, irng d\lng cong ngh~ vao cong vi~c. .
1.2.M(lc tieu c(I thi:

1.2.1. vi kiln thuc
- Trinh bay dUQ'cnhilng ki~n thuc ca ban v~ an toan lao dQng cua ngh~;
- Trinh bay duQ'cnguyen ly, tinh nang, mc d\lllgClla cac thi~tbi tren day chuy~nmay;
- Phan tich dUQ'ccac ban ve m~t c~t cac chi ti~t cua san phAm may;
- Trinh bay duQ'cphuong phap va cong thuc thi~t k~ cac ki~u £10 sa mi nam nfr, quc1n,au

nam nil, £10 Jacket, vay va £10 Vest nil; .
- Phan tich duQ'c quy trinh thi~t k~ cac ki~u £10 sa mi nam nil, quful au nam nil, £10

Jacket, vay va £10 Vest nil;
- Trinh bay duQ'c phuong phap may cac ki~u £10 sa mi nam nil, qUc1nau nam nil, £10

Jacket, vay va £10 Vest nil;
- Phan tich dUQ'cquy trinh cong ngh~ may cac lo~i san phAm;
- Trinh bay duQ'ccac SlJc6 tinh hu6ng xay ra trong qua trinh thlJc hi~n cong vi~c;
- Phan tich duQ'ccac nguyen nhan sai hong, SlJc6 phat sinh;
- Phan tich duQ'cquy trinh, phuong phap ki~m tra chM luqng san phAm;
- Phan tich duQ'c quy trinh quan ly t6 san xufrt va phuong phap giai quy~t nhilng tinh

hu6ng phat sinh;
- Trinhbay duQ'Cnhilngki~nthuc ca ban v~5S,phuong phap cai tifu Icy tht$: oongngh~;
- Trinh bay duQ'c cac nQi dung ca ban v~ chinh tri, phap lu~t, giao d\lc th~ chfrt va qu6c

phong an ninh theo quy dinh.
1.2.2. v;kj niing
- Phan bi~t va IlJa chQn duQ'cv~t li~u may phil hQ'Pv6i ki~u dang san phAm va d6i tuqng

sir d\lng;
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- Thirc hien diroc cong viec tren phan mem irng dung chuyen nganh;
- Thi~t k~ diroc cac kieu ao sc mi nam nil', quan au nam nil', ao Jacket, vay va ao Vets

nil' co ban va thai trang tren phan mem may tinh; .
- Nhay m~u diroc tren phan mem dam bao yeu cfru tieu chuan Icy thuat;
- Thi~t k~ duoc cac loai m~u phuc vu qua trinh may san pham;
- T6 chtrc thuc hien dircc cac bien phap antoan lao dQng, v~ sinh cong nghiep va phong

chong chay n6 tai noi lam viec; .
- V~n hanh, su dung thanh thao diroc cac thi~t bi may co ban, thiet bi may dien ill, cac

thiet bi chuyen dung nganh may;
- May diroc cac kieu ao so mi nam nil', qUfrnau nam nil', ao Jacket, vay, ao Vets nil' co

ban va thai trang;
- C~t, may dUQ'ccac ki~u ao sO'mi nam nil', qUfrnau nam nil', ao Jacket, vay, ao Vets nfr

cO'bim va thai trang dam bao dung ky thu~t;
- Xay dlJllg duQ'cquy trinh cong ngh~ may cac 10l;lisan phAm;
- Su d\lng thanh thl;locac d6 ga, ke, cil'...;
- Phat hi~n, xu ly dUQ'cnhil'ng sai hong, SlJc6 tir dan gian d~n phirc tl;lPtrong qua trinh

thi~t k~ va may san phAm; .
- ThlJc hi~n va v~n d\lng duQ'cmQt s6 Icy nang mSm vao qua trinh·lam vi~c;
- V~n d\lng dUQ'ccac ki~n thuc 5S vao qua trinh thlJc hi~n tirng cong vi~c C\lth~;
- Su d\lng dUQ'ccong ngh~ thong tin cO'ban theo quy dinh; khai thac, xu ly, fulg d\lng

cong ngh~ thong tin trong cong vi~c chuyen mon cua nganh, nghS; .
- Su d\lllg duQ'cngol;lingil' cO'ban, dl;ltb~c 2/6 trong Khung nang IlJc ngol;lingu cua Vi~t

Nam; irng d\lng duQ'cngol;lingil' vao cong vi~c chuyen mon cua nganh, nghS.
1.2.3. vJ nang IlfC tlf chii va chju tTachnhifm
- Tuan thu va ch~p hanh t6t n<)iqtiy, quy dinh cua t6 chuc;
- C6 kha nang lam vi~c d<)cl~p, lam vi~c nh6m d~ giai quy~t cong vi~c chung va quan

ly nh6m;
- Chu d<)ng,sang tl;lo,linh hOl;lttrong cong vi~c;
- Thich nghi t6t trong moi twang lam vi~c kh~c nghi~t;
- C6 Y thirc trach nhi~m, guang m~u trong qua trinh lam vi~c;
- C6 tac phong cong nghi~p trong qua trinh lam vi~c;
- Than thi~n, hoa nha:v&i bl;lnbe d6ng nghi~p;
- Chiu trach nhi~m v&inhfi'ng nhi~m V\lva cong vi~c dUQ'cgiao;
- Chiu trach nhi~m v&inhfi'ng quy~t dinh cua ban than dua ra.

1.3. Vj trl vifc ltlm sau khi tat nghifp: .
Sau khi t6t nghi~p nguai hQc c6 nang llJc dap fulg cac yeu cfru tl;licac vi tri vi~c lam cua

nganh, nghS bao g6m: . .
- May day chuySn;
- May do thai trang;
- Thi~t k~;
- May m§.u;
- Giam sat quy trinh san xu~t;
- Giam sat tri~n khai san xu~t;
- Ki~m tra ch~t luqng san phAm;
- Quan ly hOl;ltd<)ngmay do thai trang

2. KhBi ItrQ'ogki~n thuc va thi1i gian kh6a hQC:
- S6 luqng mon hQc, mo dun: 36
- Kh6i luqng ki~n thirc toan kh6a hQc: 104 tin chi/ 2500 gia
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- Kh5i hrong cac mon hoc chung/dai cirong: 435 gio
- Kh5i hrong cac mon hoc, me dun chuyen mon, b6 tro: 2065 gio
- Kh5i hrong ly thuyet: 732 gio; Thirc hanh, thirc t~p: 1694 gio; Ki6m tra: 74 gio

3. NQidung clnrong trinh

ThOi. gian €lao tao (giir)
Ma sa Trong d6

mfin hoc, Ten mdn hoc, me-dun tin TAng Thl}'chanh/
md-dun chi I. L' Ki~mso y Thl}'ct~1?1thuy~t irathao luan
I Cac mdn hoc chuna 19 435 157 . 255 23

MHCOI Giao due chinh tri 4 75 41 29 5
MHC02 Phap luat 2 30 18 10 2.
MHC03 Giao due th6 chat 2 60 5 51 4
MHC04 Giao due Quoc phong va An ninh 3 75 36 35 4.
MHC05 Tin hoc 3 75 15 58 2
MHC06.1 .Tieng Anh 1 2 45 15 28 2
MHC 06.2 . Tieng Anh 2 3 75 27 44 4

II Cac mfm hoc, mo dun dilO tao 81 1,855 509 1,302 44ngh~

11.1 Cdcmon hoc, mo dun ky thu~t 12 180 117 57 6ca sii'
MHEMT07 Ve ky thuat nganh may 2 30 18 11 1
MHEMT08 Co sa thiet k~ trang phuc 2 30 20 9 1
MHEMT09 V~t lieu may 2 30 18 11 1
MHEMT 10 Thi~t bi may 2 30 16 13 1
MHEMT 11 An toan lao dong 2 30 20 9 1
MHEMT 12 Nhan tr~c hQc 2 30 25 4 1

11.2 Cac mon h{Jc,mo dun chuyen 63 1,675 392 1,245 38mon ngh€
MDEMT 13 Ky thu~t may ca ban 3 75 15 58 2
MDEMT 14 Thi~t k~ trang ph\lc 1 3 75 30 43 2
MDEMT 15 Thi~t k~ trang ph\lc 2 2 45 15 28 2
MDEMT 16 May ao sa mi nam, nft 3 75 15. 58 2
MDEMT 17 May quAnau nam, nft 3 75 15 58 2
MDEMT 18 May ao Jacket 4 105 15 87 3
MDEMT 19 Thi~t k~ trang ph\lc 3 2 45 15 28 2
MDCMT20 Thi~t k~ m~u cong nghi~p 4 105 30 73 2
MHEMT21 Quan Iy chAt IUQ'Ilgsan phdm 2 30 18 11 1
MDCMT22 Thi~t k~ cong ngh~ 4 90 30 58 2·
MDEMT23 May vay, ao vay 3 75 15 58 2
MDCMT24 Thi~t k~ trang ph\lc 4 4 90 30 58 2
MHCMT25 My thu~t trang ph\lc 2 30 21 8 . 1
MDCMT26 May ao Vest nft 5 150 25 122 3

-
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Ma
mon hoc,
mo-dun

Ten mon hoc, me-dun

ThOi gian dao tao (gUy)

MDCMT27 May ao Veston nam 3

*

Trong do

19

1694

Ki~m
tra

Tang
s6

130
90

45

45
30
270

150

75

75

75

75

60
30
30

2500

S6
tin
chi
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Th1]'Chanh/
Thee t~p/
thao luan

108
MDCMT 28 May ao did

1MDEMT29 Giac sa do tren may vi tinh co
ban

1MDEMT 30 D6 hoa trang phuc co ban
1MHCMT31 Tieng Anh chuyen nganh
2MDEMT 32 Thirc t~p t6t nghiep

411.3 Mon hoc, mf dun tl}'chon
(chon 2 fron_g_4)

2MDEMT 33 May trang phuc tre em

2
2
6

6

3

3

2

15 73 2

2MDEMT34 C~!, may thai trang ao sa mi,
quan au 3

20 24

MDCMT 35 Cat, may thai trang ao khoac
ngoai 3

25 19

2

MDCMT36 Thier k~ mfiu tren may tinh co
ban 23

20 9

III Mon hoc, mo dun ba trQ' ,
J

4

4 264

3
MHBOI Ky nang mem
MHB02 Bao v~ moi wang

2
2

30 116

1
2

Tang cQng 74104

15 58

4. Hmmg din sa dung chuong trinh

4.1. Cac mon hoc chung b~t buoc thirc hien then quy dinh hien hanh cua BQ Lao dong -
Thtrong binh va Xa hQi.
4.2. Hu6ng dfin xac dinh nQi dung va thai gian cho cac hoat dQng ngoai khoa:

a) DS hoc sinh co nhan thirc d~y du v~ ngh~ nghi~p dang then hQc, Nha wang b6-tri
cho nguai hQc 11)' hQCva tham quan, hQc t~p, thl)'c t~p t~i mQt s6 doanh nghi~p, c6.i1gty, khu
cong nghi~p, khu ch~ xuAt;

b) DS giao dl,lc d~o duc, truy~n th6ng, ma rQng nh~n thuc v~ van hoa xa hQi, Nha
truang b6 tri cho nguai hQc tham 'luan mQt s6 di tich lich sir, van hoa, cach m~g, mai HQi
Cl)'U chi~n binh dia phuang giao dl,lc,tham gia cac ho~t dQng xa hQi do Dom truang chu tri; ..

c) B6 tri nguai hQc tham gia hQc cac chuang trinh dao t~o v~ SKSS/SKTDIHIV,
d) Thai gian cho ho~t dQng ngo~i khoa duQ'cb6 trf ngoai thai gian dao t~o chinh khoa

, th"d'~ th'hh

15 58

van en Iem IC HJP.
S6 Ho~t dQng ngo~i Hinh ThOi gian M\lc tieuTT khoa thfrc

Pho bien cac quy che dao t~o then

Sau khi lu~t giao dl,lc ngh~ nghi~p. NQi
1 Chinh tri d~u khoa T~p trung nh~p hQc quy, quy ch~ cua truang, phan lap

va lam quen v6i giao vien ch_ti
nhi~m/ c6 vAnhQc t~p
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s6 Hoat dQng ngo~i Hinh ThM gian Myc tieu
TT khoa tlnrc

Ca nhan, Vao cac ngay Ren luyen cho ngiroihoc cac ky
Hoat dQng van hoa, nh6m l~16ntrong nang mem, Nang cao nang hrc

2 van nghe, th~ thao, thuc hien nam va cac giao ti€p, lam viec nh6m. Ren
dff ngoai hoac t~p su kien cua luyen y thirc t6 chirc Icy luat, long .

th~ Nha tnrong yeu nghe.

3 Tham quan cac co T~p trung Cuoi nam Nhan thirc day du ve nghe, tim
sa san xuAt nh6m hoc kiem co hoi viec lam

DQcva tra CUu Nghien CUu ba sung cac kien thirc
Ngoai thai chuyen mon

4 sach, tai lieu thu Ca nhan gian hoc t~p Tim kiem thong tin nghe nghiep
vien tren internet

Ren Iuyen clio ngiroi hoc cac ky
Tham gia cac kh6a Ngoai thai nang mem, Nang cao nang hrc

5 t~p huan v~ ky Tap trung glao ti~p, lam viec nh6m. K-
gian hQc t~p Y.

nangmem nang tra lai ph6ng .vAn khi xin
vi~c lam.
Trang bi, ba sung kien thuc va ky.
nang v~· suc kh6e sinh san, suc

HQc chuang trinh Tufrn dfru kh6e tinh d\lc va phong ·HIV cho .
nguai hQc. qua d6 nguai· hQc co .6 dao t~o T~p trung tien sau khi
th~ chu dQng phong tranh h~u quaSKSS/SKTDIHIV nh~p hQc khang mong mu6n, g6p phfrn bao.
v~ suc kh6e v~ th~ chAt va tinh
thfrn cho nguai hQc.

I(

IJ

4.3. HuOOgdful t6 chuc thi k~t thuc man hQc, rna - dun:
a) Thi k~t thuc man hQc, rna-dun duQ'c thlJc hi~n t~i truang,. phan hi~u, dia

di~m dao t~o cua truang; dan vi lien k~t dao t~o ho~c t~i doanh nghi~p; duQ'c
thlJc hi~n tflJC ti€p ho~c trlJc tuy~n khi dap (rug duQ'c cac di~u ki~n cho vi~c _t6
chuc thi;

b) Thi k~t thuc man hQc, rna-dun duQ'c thlJc hi~n mQt ho~c nhi~u Ifrn sau
khi hQcxong man hQc, rna-dun ho~c cu6i m6i hQc kY; .

c) Lich thi k~t thuc man hQc, rna-dun phai duQ'c thong bao. tru6c kY thi it
nhAt 02 tufrn. Tung man hQc, rna-dun duQ'c t6 chuc thi rieng bi~t, khong b6 til.
thi ghep mQt s6 man hQc, rna-dun trong cling m9t bu6i thi cua m9t nguai hQc;

d) Danh sach nguai hQc du ho~c khang du. di~u ki~n dlJ thi c6 neu ra .IY
do; danh sach dia di~m thi phai duQ'c cang b6 cang khai tru6c ngay thi it nhAt 03
ngay lam vi~c;

d) Nguai hQc tham gia ky thi phai duQ'c ph6 bi~n v€ quy€n h~n, nhi~m V\l,
nghla V\l cua minh trong ky thi;

e) Hinh thuc thi k~t thuc man hQc, rna-dun co th~ la thl vi~t, vAn dap, tr~c
nghi~m, thlJc hanh, bai t~p 100, ti~u lu~n, bao v~ k~t qua thlJc t~p thea chuyen d€
ho~c k~t hQ'Pgifra cac hinh thuc tren;

g) Thai gian lam bai thi d6i v6i m6i bai thi vi~t ill 60 d~n 120· phut, thai
gian thi d6i v6i cac hinh thuc thi khac ho~c thai gian thi v6i cac man hQc, rria­
dun c6 tinh d~c thli cua nganh, ngh€ dao t~o ho~c thffi gian thi. tflJc tuy~n do hi~u
tru6ng quy~t dinh;
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h) U6i voi hinh thirc thi viet, m6i phong thi b6 tri it nhAt hai can bQ coi thi
va khong b6 tri qua 50 nguoi dir thi; nguoi du thi phai diroc b6 tri then s6 bao
danh. U6i voi hinh thirc thi khac, Hieu tnrong quyet dinh viec b6 tri phong thi va cac nQi
dung lien quan khac;

i) Thi k€t thuc man hoc, rna-dun bang hinh thirc tnrc tuyen diroc thuc hien
khi dap irng diroc cac di~u kien v~ co sa v~t chat, thi~t bi dao tao; h~ thong ha
tfrng, thi€t bi cong nghe thong tin. Hieu tnrong quy dinh cu th~ v€ hinh tlnrc va
quy trinh t6 chirc thi nham bao dam danh gia chinh xac, khach quan k€t qua hoc
t~p cua nguoi hoc va chong diroc gian l~n trong qua trinh thi. Di~n bien cua bU6i
thi tfl!Ctuy€n phai duqc ghi hinh, ghi am va xuat in k€t qua bai thi d~ lun tm then quy dinh.

4.4. Huang dl1nxct cong nh~ t6t nghi~p:
a) K€t thuc kh6a hQc, ho~c khi hguai hQc tich lily du s6 mo:-dun, tin chi

then quy dinh trong chuang trinh, Hi~u truOng thanh l~p hQi d6ng xct t6t nghi~p cho nguai
hQc.

b) Nguai hQc duqc cong nh~ t6t nghi~p khi du cac di€u ki~n sau:
- Tich lily du s6 rna-dun, tin chi quy dinh cua chuang trinh;
- Ui~mtrurtg binh chung tich lily cua toan kh6a hQcthen thang di~m 4 ~t ti:r 2,0 tra len;
- Hoan thanh cac yeu cfru b~t bUQckhac then quy dinh cua chuang trinh;
- Khong trong thai gian bi ky lu~t ti:r muc dinh chi hQC t~p c6 tho-i h~n tra

len ho~c bi truy Clrutrach nhi~m hinh Sl!; ..
", - " ., . ~

- C6 dan de nghi duqc xct tot nghi~p trong truang hqp du dietl ki~n tot nghi~p s '
ho~c mUQnso vai thai gian cua chuang trinh.

4.5. Cac chu y khac:
v~dia di~m dao t~o: Uuqc thl!c hi~n t~i truang d6i vai cac nQi .dung ly thuy€t, ~

hanh then k€ ho~ch dao t~o. U6i vai mQt s6 rna dun chuyen man ngh€ nha truang xay l!rig
k€ ho~ch thl!c hanh t~i cac ca So'san xuAt, doanh nghi~p tren dia ban trong va ngoai tinh,
qua d6 gi~p nguai hQc tUng buac ti~p c~n vai thl!c t~ san xuAt, nang cao ky nang ngh€
nghiep./. qJJJ.1/ .. .. , .. ../' .
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CaC mon hoc
chung/dai cirong

ViS ky thuat
nganh may

ce sa TK trang
ph\lc

sa DO MOl LIEN

(HQCKY3]
r--------------------------------------- ,
1 1
1 1

Cac man chuyen man Cac man hoc, rna
dun ttr chon, b6 tro

... -------------,
1

V~t lieu may r-+ May ao so mi r--. May vay, ao r--. My thuat trang
nam, nG: vay ph\lC

+ ~ J _t
Thi€t bi may May quAn au May ao vest nG: Thi€t k€ cong

nam, nG: ngh~

1 + j. ~

An toan lao May ao Jacket May ao veston May ao dai
dQng nam

++ ~ ~
Nhan triic hoc Thi€t k€ trang Thi€t k€ mfru £)6 hoa trang

phuc 3 cong nghiep phuc co ban

,1. + ~
Kythu~t may Thi€t k€ trang Giac sa d6 tren

ca ban phuc 4 may vi tinh CB

J _!
Thi€t k~ trang Tienganh

.phuc 1 chuyen nganh

+ +
Thi€t k~ trang Quan 19chAt

phuc 2 .luong san pham

Man hoc.Mo
dun b6 tro1

·1
1

Monhoc.Mo
dun ttr chon

Th\l'c t,p
Tat nghi~p

Xet cong rih,n
tat nghi~p
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